
 
 

  
 

  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

« Il y a un réel plaisir à rouler. 
Si vous avez un vélo, vous pouvez 
aller là où vous voulez. C’est vrai-
ment bien de pouvoir aller là où 
vous voulez à n’importe quel 
moment. Vous n’avez pas à être 
dépendant de la voiture. »
IRWIN WALDMAN

Il ne s’agit pas d’une personne âgée comme les autres. À 82 
ans, le résident de Kitchissippi, père et grand-père, a escaladé 
des montagnes en Suisse, a roulé à vélo en France et, cette 
année, il parcourra les 100 km entre Ottawa et Merrickville 
pour la deuxième fois à titre de participant à l'activité Vélo 
Rideau.

La cause de Vélo Rideau – appuyer la recherche sur le cancer 
à L’Hôpital d’Ottawa – en est une qui tient à cœur à Wald-
man. Ayant combattu un cancer à trois reprises, Waldman 
affirmait que le traitement qu’il a reçu à L’Hôpital d’Ottawa 
était « excellent. »

« Je me suis “servi” de L’Hôpital et si je peux rembourser ce 
que j’ai pris, alors je pense que c’est très bien », disait-il.

IRWIN WALDMAN
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